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Los orígenes de la Fundación Conchita Regojo se remontan al 
año 1904, fecha en la que nació D. Antonio Regojo, fundador de 
la misma. Éste fue un hombre hecho a sí mismo, gran luchador, 
exitoso empresario y, sobre todo, un filántropo. Desde sus 
inicios como empresario, en los años 40 del siglo pasado, hasta 
nuestros días, sus donaciones han hecho posible que miles de 
personas mejoren su acceso a la educación y sus condiciones de 
vida. Su esposa Dña. Esther González Fermoselle apoyó en todo 
momento sus iniciativas, estando siempre presente.

D. Antonio recibió a lo largo de su vida importantes 
condecoraciones de diversas instituciones sociales en España 
y Portugal en reconocimiento a su profunda labor social.  
En 1990 se constituye en Madrid la Fundación Conchita 
Regojo, para honrar la memoria de su única hija, con carácter 
permanente y duración indefinida.

La Fundación quedó clasificada como de beneficencia particular 
de carácter asistencial con el número 28/0896, mediante Orden 
del Ministerio de Asuntos Sociales de 22 abril de 1994.

¿Quiénes somos?

Conchita 
Regojo

Familia de 
D. Antonio Regojo 
en Fermoselle, 
(desde la izquierda, 
el tercero en pie)

D. Antonio y 
Dña. Esther



4 5

Alejandra Regojo Otero
PRESIDENTA DE LA JUNTA DE PATRONOS

Querida familia, colaboradores y amigos: 
La Fundación Conchita Regojo cumple 
25 años de historia.

Hace ya un cuarto de siglo que D. Antonio Regojo 
Rodríguez y Dña. Esther González Fermoselle, 
ya fallecidos, dejaron este legado para honrar la 
memoria de su hija Conchita. Todo nuestro apoyo 
económico a obras sociales, ayudas al estudio y a 
personas con necesidades sociales ha sido gracias 
a su gran generosidad.  Es un orgullo para la 
familia Regojo contar con esta fundación que lleva 
nuestro apellido.

Los miembros de la junta de patronos hemos 
procurado cumplir el espíritu y la voluntad de 
D. Antonio y Dña. Esther que priorizaron, entre las 
obras sociales, la esmerada atención y ayuda a 
las personas que viven en la Residencia Conchita 
Regojo en Fermoselle, su amado pueblo natal. 

Es momento de recordar y agradecer a D. Domingo y 
Sor Javiera su valiosa y abnegada ayuda para poner 
en marcha y dirigir durante años esta Residencia.

Me resulta especialmente gratificante poder 
enviaros la Memoria de Actividades que resume 
nuestra intervención social desde el año 1994 hasta 
nuestros días.

La ayuda total de estos años ha sido de 
6.052.386,19 euros, concedidas a 74 obras sociales 
(el 89,13% del total) y a 143 personas con ayudas al 
estudio (el 10,87% del total).

En esta Memoria podréis apreciar el alcance y el 
impacto que ha tenido nuestra ayuda en tantas 
personas necesitadas y vulnerables, todas ellas 
pertenecientes a uno de estos tres grupos de la 
sociedad:  infancia, juventud y tercera edad.

Nuestra colaboración se ha concentrado en 
Fermoselle, población de Zamora, ya que la voluntad 
de D. Antonio fue dar prioridad a jóvenes y ancianos 
nacidos en su ciudad natal. Ello no quita para que 
otras ayudas se hayan hecho realidad en otras 
provincias como Madrid y Pontevedra, también 
relacionadas con la vida de D. Antonio. 

Nuestro ámbito de actuación es el territorio nacional 
pero también nuestra ayuda ha tenido un alcance 
internacional ya que algunas de estas instituciones 
beneficiarias trabajan en la educación de la infancia 
en países en vías de desarrollo. 

Para terminar, quiero hacer una mención especial a 
D. Pedro Crespo que junto con D. Guillermo Garcia, 
fiel gerente de la fundación, acompañaron muy 
de cerca a D. Antonio Regojo. Agradezco también 
a toda la familia vuestro seguimiento y apoyo 
incondicional a los que hemos trabajado durante 
estos años queriendo hacer realidad la voluntad 
de los fundadores y deseando que su espíritu 
permanezca siempre fiel a la misma.

Recibid un cordial saludo,
Alejandra.

Fundadores: (fallecidos)
D. Antonio Regojo Rodríguez
Dña. Esther González Fermoselle

Presidenta:
Dña. Alejandra Regojo Otero

VicePresidenta:
Dña. Rita Marqués de Magallanes Regojo

Secretario:
D. Luis Suárez Migoyo

Vocales:
Dña. Gracia Regojo Bacardí
Dña. Beatriz Oñate Regojo
Dña. Mª Rita Regojo Velasco

Patronato
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Contacto

C/Monte Esquinza 24, bajo
Madrid 28010

Tel: 913083161
Fax: 913083493

Madrid

Gerente 
Guillermo García Somoza
fundacion@conchitaregojo.org

Marketing, Comunicación y 
Relaciones Institucionales
Belén Jáudenes Ruiz-Atauri
belen.jaudenes@conchitaregojo.org

Edificio remodelado recientemente. Monte Esquinza 24, Madrid.
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Objetivos y Valores
El objetivo general de la fundación es ayudar a cubrir las 
necesidades básicas tanto físicas como intelectuales de 
las personas en todo el territorio nacional, promocionando 
la solidaridad para con todos; especialmente los más 
vulnerables y promoviendo activamente el derecho al 
desarrollo integral de cada ser humano, de una manera digna, 
reclamando siempre a la sociedad su responsabilidad activa.

Más concretamente, los objetivos particulares son 
ayudar a que los niños, jóvenes y mayores necesitados, 
preferentemente del municipio de Fermoselle (Zamora), 
mejoren su bienestar físico e intelectual facilitándoles 
recursos económicos que cubran en lo básico sus 
necesidades de alimento, vestido, viviendas, medicinas, 
asistencia médico-sanitaria y hospitalaria, estudios, 
educación física y formación cultural.

Los valores sobre los que se apoya la Fundación Conchita 
Regojo y que rigen toda su actividad son el diálogo, la 
igualdad y el respeto entre hombre y mujer, la solidaridad 
entre las personas y la defensa de los intereses de los más 
vulnerables.

A la hora de desarrollar su labor, prima la profesionalidad, 
la orientación permanente hacia los beneficiarios, el valor 
de la transparencia y la honradez en la gestión de los 
fondos. Un trabajo que se rige por la ética profesional y 
la responsabilidad para con la sociedad a través de los 
compromisos adquiridos, tratando de construir un mundo 
mejor.

Ingresos totales 

Gastos totales 

1994-2019  

1994-2019  

2%

1%

97%

Financieros

Alquileres

Otros

Obras Sociales 59%

Ayudas al estudio 7,%

Gastos Admon 7%

Mantenimiento Edificio 27%
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Balance Informe 
de Auditoría

Total activo 2.116.590,45 2.205.403,48

2018 2017

Intangible

Material

Fianzas

Activo no corriente

667,81

1.564.623,18

70.854,55

1.636.145,54 1.654.068,89

862,81

1.578.795,29

74.410,79

Deudores a cobrar

Inversiones a corto plazo

Efectivo líquidos

Activo corriente 480.444,91 551.334,59

27.176,23

283.472,93

169.795,75

91.004,49

307.663,44

152.666,66

Activo

Resultado Total -114.061,83 -12.720,58

Ajuste por errores

Excedente antes 
de impuestos

1780,83

-115.842,66 -12.720,58

2018 2017

Ingresos por 
alquileres

Ingresos 

534.819,30

534.819,30 515.087,18

515.087,18

0

Ingresos financieros 

Ajustes por errores

Deterioro por 
enajenación de 
inversiones financieras 

Excedente de 
la actividad

300,4

0

-96.065,67 -15.146,86

-20.077,39 0

2.598,48

-172,2

Gastos por ayuda 
sociales 

Gastos de personal

Otros gastos de la 
actividad 

Amortización del 
inmovilizado 

Otros resultados

Gastos -630.884,97 -530.234,04

-293.857,60 -317.084,16

-99.212,95 -72.024,90

-211.192,67 -114.712,49

-26.768,58 -26.412,49

146,83 0

La Fundación Conchita Regojo realiza de 
forma voluntaria una auditoría contable, 
de este modo nuestras cuentas son 
verificadas por expertos independientes y 
también depositadas en el Protectorado de 
Fundaciones.

En nuestra web encontrará disponibles el 
informe completo de auditoría así como la 
memoria económica y de actividades.

Total activo 2.116.590,45 2.205.403,48

Deudas a largo plazo

Pasivo no corriente 90.751,00 105.117,13

90.751,00 105.117,13

33.172,13

36.950,55

Deudas a corto plazo

Acreedores a corto plazo

Pasivo corriente 70.122,68 30.507,75

33.172,13

30.507,75

1.327.185,12

755.314,06

Dotación fundacional

Reservas 

Excedente del 
ejercicio 2018

Patrimonio neto

1.327.185,12

744.374,31

1.955.716,77 2.069.778,60

Patrimonio neto y pasivo

-115.842,66

2018 2017

-12.720,58

Cuenta 
de Resultados
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El importe de la ayuda que la Fundación Conchita 
Regojo ha otorgado durante estos 25 años, asciende 
a 6.052.386,19 euros, otorgadas a 74 obras y a 143 
personas a través de ayudas al estudio.

En esta Memoria podrá apreciar el alcance y 
el impacto que ha tenido esta ayuda en tantas 
personas necesitadas y vulnerables, todas ella 
pertenecientes a uno de estos tres grupos de la 
sociedad: infancia, juventud y tercera edad.

Como se refleja en la carta de la presidenta, nuestra 
ayuda, tanto para obras sociales como para ayudas 
al estudio, se ha concentrado en Fermoselle, 
población de Zamora, ya que la voluntad de 
D. Antonio la promoción de su pueblo natal. Ello 
no quita para que, otras ayudas, se hayan hecho 
realidad en provincias como Madrid y Pontevedra, 
también relacionadas con la vida de D. Antonio. 

Actividades 
y Proyectos

La Fundación destina una parte 
importante de sus fondos a la 
concesión de ayudas al estudio 
para jóvenes con escasos recursos, 
que quieren estudiar secundaria, 
bachillerato, una carrera universitaria 
o bien cualquier grado de formación 
profesional.

Se han destinado durante estos 25 
años 658.060,27 euros para ayudas al 
estudio, dando prioridad a las personas 
procedentes de Fermoselle o Zamora.

1. Ayudas 
al Estudio

Edades

Provincias

9%
Pontevedra

13%
Madrid

78%
Fermoselle 
y Zamora

Sexo
Mujeres

58%
Hombres

42%
+18 años

78%
16-18 años

22%
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Aloxi

Estudiante de la 
Carrera Diplomática.

Centeno Escala

TESTIMONIOS

Me llamo Aloxi Centeno y 
manifiesto con alegría que he sido 
becaria de la Fundación Conchita 
Regojo durante cinco años.  

Cuando pienso en qué ha supuesto 
para mí la ayuda de la Fundación 
Conchita Regojo, solo puedo 
pensar en la palabra oportunidad. 
Durante este tiempo me han 
tendido una mano amiga y me han 
dado la oportunidad de perseguir la 

meta con la que he soñado toda mi 
vida. Me han dado la oportunidad 
de explotar mis capacidades para 
alcanzar la excelencia realizando 
los estudios que forman parte de 
mi vocación. 

Llegar a formar parte de la Carrera 
Diplomática de un país como 
España es un camino arduo que 
necesita compromiso y esfuerzo, 
pero también apoyo. Las dos 
primeras son cuestión enteramente 
personal, mientras que la tercera 
es una cuestión externa. El apoyo 
es esencial para afrontar los retos 
y la Fundación Conchita Regojo me 
lo ha proporcionado, tanto desde 
el punto de vista económico como 
desde un punto de vista emocional. 
Han apostado por mí y eso es 
motivo de orgullo personal.

Tener una beca es una 
oportunidad, pero también una 
responsabilidad. En mi caso, 
me motiva a trabajar y obtener 
mejores resultados. Pocas cosas 
tengo mas claras que, sin la ayuda 
de la Fundación Conchita Regojo, 
no podría haber encaminado 
mi futuro de la manera que lo 
he hecho y por esto me siento 
enormemente agradecida y en 
deuda con esta institución. Solo les 
puedo intentar devolver todo lo que 
han hecho por mí poniéndome a su 
entera disposición.  

TESTIMONIOS

Soy de Redondela y formo parte 
de un grupo de 4 personas 
del mismo conservatorio que 
tocamos el saxofón. Los cuatro 
somos becarios de la Fundación 
Conchita Regojo gracias a la cual 
hemos podido vivir dos años y 
medio de grandes experiencias y 
aprendizajes. 

Estudiar en una universidad 
internacional (Holanda) nos da 
la oportunidad de convivir y 
trabajar a diario con personas 
de diferentes culturas, lo que 
resulta muy enriquecedor. A su 
vez, la escena cultural y el nivel 
de consideración del saxofón 
clásico gozan de muy buena salud 
en Holanda, lo que atrae a los 
mejores músicos y artistas. Esto 
crea un ambiente perfecto para 
conocer e intercambiar ideas con 
algunos de los mejores talentos 
del mundo. 

Cada año pasan por la 
universidad profesores de 
gran nivel y fama mundial. En 
nuestro caso hemos trabajado 
con maestros del saxofón como 
Ryo Noda o los componentes 
del Ràscher Saxophone Quartet, 

Adrián

Estudiante de Música 
y Saxofón.

Vilaboa Martínez

entre otros. Además, hemos 
podido tocar con el ensemble 
de saxofones de la escuela en 
algunos de los escenarios más 
importantes de Holanda: Het 
Concertgebouw (Ámsterdam), 
Muziekgebouw (Ámsterdam), 
Concertzaal (Tilburg), 
Muziekgebouw Frits Philips 
(Eindhoven)… 

También hemos tenido la 
oportunidad de tomar parte en 
diferentes proyectos ajenos a 
la universidad, con formaciones 
como la Jong Metropole Orkest, 
la NJFO (Nationaal Jeugd Fanfare 
Orkest) o el Ricciotti Ensemble. 
Este tipo de experiencias 
complementan nuestra formación 
tanto personal como profesional, 

y nos han permitido trabajar con 
grandes personalidades y participar 
en giras a nivel internacional. 

Sin duda, vivir y estudiar en un 
país como Holanda nos está 
aportando experiencias únicas, y 
será de gran importancia para el 
inicio y el desarrollo de nuestras 
carreras profesionales. Toda esta 
importante experiencia vital no 
hubiera sido posible sin el apoyo y 
la ayuda de la Fundación Conchita 
Regojo.
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Soy de Fermoselle y considero que la Fundación 
Conchita Regojo está haciendo una gran labor 
social en Fermoselle en general, haciendo más 
fácil la vida de los habitantes de aquí. Son muchas 
las colaboraciones de la Fundación con mi pueblo. 

Entre esas ayudas está la de la apoyar con becas 
al estudio a los jóvenes con escasos recursos 
económicos del pueblo. En mi opinión, uno de los 
mayores bienes que tenemos los seres humanos 
es la cultura y la educación, ya que ambas 
permiten a los individuos avanzar hacia un futuro 
profesional de calidad. 

Gracias a la ayuda recibida por la Fundación 
Conchita Regojo pude continuar mi formación 
académica y matricularme en el programa de 
doctorado de la Universidad de Salamanca. 
Espero poder ser pronto doctora en Lengua 
Española.

Quiero felicitar a la Fundación doblemente: por 
su 25 aniversario y por el trabajo solidario que 
desarrolla. Hacer la vida un poco más fácil a las 
personas no es tarea fácil, pero la Fundación 
es un ejemplo de ayuda al prójimo de manera 
desinteresada, ayudando a crear un mundo mejor, 
fomentando el respeto y la igualdad entre todos, 
proporcionando una mejora en la calidad de vida 
de las personas mayores.

Margarita

Doctoranda en Lengua 
Española.

Robles Gómez

TESTIMONIOS

Marta

Estudiante de 
idiomas.

Diaz-Obregón

En el año 2013, mi padre tuvo un grave 
accidente de trabajo con importantes secuelas 
incapacitantes de por vida y trastocando toda la 
economía familiar, desde entonces mis padres 
están en una batalla judicial todavía sin resolver.  
En ese momento, tanto mi hermana como yo, 
solicitamos las ayudas al estudio de la Fundación 
Conchita Regojo.

Desde entonces estas ayudas nos permitieron 
continuar los estudios en nuestro entorno, 
nuestro colegio, con nuestros amigos de siempre 
y actividades, sin que notásemos ningún cambio 
drástico en nuestras vidas, salvo claro está, la 
distinta manera de estar presente de mi padre, 
porque desgraciadamente ya no es la misma. 

Es ahora, en esta difícil situación, cuando 
realmente me doy cuenta de lo que significa la 
Fundación Conchita Regojo para mi familia. Es 
en los momentos duros cuando el apoyo de las 
personas que tienes a tu alrededor te hace poder 
salir adelante sin perder la esperanza. En el caso 
de la Fundación te das cuenta de que su ayuda te 
permite sentir el valor humano, la solidaridad y el 
acompañamiento desinteresado.

Soy de Fermoselle y conozco muy bien el trabajo de 
la Fundación, no solo en el ámbito de la docencia 
sino en otros tan amplios como con los mayores y 
otras obras sociales. 

Debo dejar constancia de que la actividad de la 
Fundación Conchita Regojo a lo largo de estos 25 
años ha sido un trabajo maravilloso y desinteresado 
que ejerce sobre los estudiantes un impulso de 
motivación. La Fundación piensa en el futuro de 
nuestra nación, procurando fomentar buenos y 
grandes profesionales.

El día que me informaron que había recibido 
la beca, me hizo una ilusión tremenda y desde 
ese momento mi motivación fue de máxima 
implicación con mis estudios tan deseados. En 
la actualidad vivo en Salamanca puesto que estoy 
cursando cuarto de enfermería. La ayuda económica 
de la Fundación Conchita Regojo ha supuesto para 
mí un gran impulso para ampliar mis conocimientos 
que de otra manera no hubiera podido desarrollar. 

También quiero hacer constar que esta ayuda me 
ha motivado a obtener buenas calificaciones, así 
que pienso que la Fundación puede estar orgullosa 
de mi; están apostando por mí y que menos que 
devolverle el favor con un buen resultado académico.

Paula

Estudiante de 4º curso 
de enfermería.

Prieto Álvarez

"Desde la Fundación 
estamos orgullosos 
de ayudar a 
nuestros becarios a 
conseguir sus logros 
y formarse para su 
futuro profesional ."

Fundación Conchita Regojo
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2. Ayudas a 
Obras Sociales
Las obras sociales con las que colabora 
nuestra Fundación tienen como fin ayudar 
a cubrir las necesidades físicas, educativas 
e intelectuales de personas vulnerables, 
promoviendo el desarrollo integral de cada 
ser humano de una manera digna.

19%

52%

29%

Tercera Edad

Juventud Infancia

34%

Pontevedra
(Vigo y Redondela)

Fermoselle 
y Zamora

Madrid

9%

54%

Cooperación 
al desarrollo

El importe total 
destino a estas 
ayudas es de 
5.394.325,92 euros, 
repartidos de la 
siguiente manera.

3%

Sectores de 
la población 

Destinos

2.1 Proyectos en Fermoselle
Fermoselle, municipio de la provincia de Zamora, se encuentra 
situado en la zona más suroccidental de la comarca de Sayago. 

Está cercada por los ríos Duero, al poniente, y Tormes, al sur, 
que confluyen en el paraje de Las Dos Aguas. En la otra orilla 
quedan Portugal y la provincia de Salamanca. Fermoselle está 
situada en Los Arribes del Duero dominado por bancales donde 
se cultiva el viñedo, el olivo y diversos arboles frutales. 

El importe total concedido a obras sociales en Fermoselle y 
Zamora en estos 25 años ha sido de 2.731.751,75 euros. 
Cuatro son las obras sociales beneficiarias en Fermoselle, siendo 
la proporción de la ayuda como a continuación detallamos: 

Tercera edad 

Juventud  

Infancia

91%

4%

5%

Sectores de la 
población

Proyectos

Residencias de ancianos 

Centro de Apoyo al Menor 

Ayuntamiento de Fermoselle  

91%

5%

3%

Proyecto Ecobene     1%
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TESTIMONIO

Ex Director Cáritas Zamora.
D. Domingo Dacosta

quedaban los ancianos, que a veces no 
podían valerse por sí mismos, para eso 
se crearon las residencias de ancianos, 
para ser centros de acogida y de 
estancia.

Esta necesidad la vio muy clara 
D. Antonio Regojo, y por eso, de él y 
de su esposa, Dña. Esther, partió la 
idea de apoyar este centro. Así, gracias 
a su ayuda y a la colaboración de las 
monjas que vinieron a fundarla, se 
ha convertido en una de las mejores 
residencias de toda Zamora.

En su momento la Residencia estaba a 
medio hacer, pero ni el ayuntamiento 
ni la forma de trabajar de Cáritas 
en aquellos tiempos permitía que 
se pusiera dinero en un edificio. Yo 
tenía una idea muy distinta de lo que 
debía ser Cáritas, pues lo había visto 
en Alemania, y sabía que debíamos 
convertirnos en el organismo oficial 
de la caridad de la Iglesia a todos los 
niveles, dando soluciones a las personas 
y no sólo dándoles pan.

El problema con que nos 
encontrábamos es que la gente se 
marchaba, y en los pueblos sólo se 

"La necesidad de la residencia 
de ancianos en Fermoselle 
la vio muy clara D. Antonio 
Regojo, y por eso, de él y de su 
esposa, Dña. Esther, partió la 
idea de apoyar este centro." 

D. Domingo

TESTIMONIO

Alcalde de Fermoselle.

D. Alejandro
Fermoselle Berdión

¡Cómo ha pasado el tiempo! Ya han 
transcurrido veinticinco años desde 

Soy misionera de la Inmaculada 
Concepción. Estuve 20 años de 
administradora y directora de la casa. 
Empezamos poco a poco, pasando 
nuestros apuros y nuestros miedos 
porque no había muchos medios, pero 
el Ángel de la Guarda salió al camino 
y nos puso D. Antonio quien aportó la 
cantidad para abrir, para empezar.

A D. Antonio desde que lo conocí 
lo vi como un señor muy agradable 
y generoso,  con carisma hacia las 
personas que necesitaban algo de 
ayuda…Era un señor muy muy volcado 
hacia los demás. Yo, personalmente, 
tuve con él un trato fabuloso e 
inmejorable. En todo lo que yo veía que 
era necesario, o bien para mejorar las 
instalaciones, o bien para el cuidado 
de los ancianos, jamás tuve una 
respuesta negativa, todo lo que pedía 
a D. Antonio me lo concedía. Para mi 
fue una ayuda inmensa y hoy,  después 
de 30 años no olvido de D. Antonio su 
sacrificio y de los apuros que me sacaba 
a mi muchas veces.

A día de hoy, los miembros de 
la Fundación Conchita Regojo 
siguen aportando y colaborando 
generosamente, dando  tranquilidad y 
seguridad a los usuarios y trabajadores 
de la Residencia. La Fundación, tiene 
desde siempre afán por ayudar y 
están siempre pendientes de nuestras 
necesidades.

que fue constituida la Fundación 
Conchita Regojo por D. Antonio 
Regojo Rodríguez y Dña. Esther 
González Fermoselle, desgraciadamente 
fallecidos, para honrar la memoria de su 
hija Conchita.

En estos momentos quiero tener un 
recuerdo especial hacia D. Antonio 
Regojo, nombrado hijo predilecto 
de Fermoselle en el año 1990, por su 
extraordinaria colaboración con su 
pueblo. Efectivamente, fueron muchas 
las obras realizadas por D. Antonio. 
Recordamos, por ejemplo, la donación 
de una ambulancia, la plaza de toros 
portátil, donde se celebran los festejos 
taurinos en el mes de agosto y en la 
que todos los años disfrutábamos de su 
presencia, y su importante aportación 
económica para la construcción de la 
residencia de mayores Conchita Regojo.

Desde hace muchos años la Fundación 
Conchita Regojo viene colaborando 
económicamente con el Ayuntamiento 
de Fermoselle, continuando la labor 
iniciada por D. Antonio: en la 
realización de mejoras de la piscina 
municipal, hoy llamada piscina 
municipal ‘Conchita Regojo” como 
muestra de agradecimiento y gratitud, 
parque municipal, guardería, 
polideportivo, paseo biosaludable etc., 
todas ellas destinadas a nuestros niños 
y mayores.

Como alcalde del Ayuntamiento de 
Fermoselle quiero agradecer, una vez 
más, al Patronato de la Fundación 
Conchita Regojo todas las ayudas que 
nos viene realizando pues sin su ayuda 
no sería posible la realización de alguna 
de ellas. ¡Feliz aniversario!

TESTIMONIO

Hermana de la Inmaculada 
Concepción.

Sor Javiera Echevere

Sor Javiera

" Estuve 20 años de 
administradora y 
directora de la casa. 
Para mí D. Antonio fue 
una ayuda inmensa y 
hoy,  después de 30 años, 
no olvido su sacrificio" 

2. Asociación Conchita Regojo.

La Asociación fue constituída por la 
Fundación Conchita Regojo en 1986 
con un primer objetivo de vigilar la 
adecuada construcción de los edificios 

de las residencias, de los que son 
propietario.

Una vez finalizadas las obras se 
añaden en estatutos nuevos fines 
a la Asociación, como actividades 
culturales, cursos, conferencias 
y coloquios dirigidos a nuestros 
mayores y sus familiares.

Excursión a León

1. Residencia de mayores Conchita 
Regojo y residencia D. Antonio y 
Dña. Esther.

La residencia Conchita Regojo es 
la obra social emblemática de la 
Fundación; inaugurada el 29 de 
octubre de 1987. Con el tiempo y 
respondiendo a una mayor demanda, 
se construyó la residencia D. Antonio 
y Dña. Esther lindando con la 
primera; esta segunda residencia fue 
inaugurada el 25 de mayo del 2009. 
Ambas están gestionadas por Cáritas 
Diocesana de Zamora. 

El objetivo es ofrecer un entorno 
seguro, accesible y adaptado a las 
necesidades funcionales de los 
ancianos en un ambiente confortable 
que mejore su calidad de vida y 
bienestar. En las residencias se 
facilita también a los beneficiarios 
el ejercicio de la fe para que puedan 
dar respuesta a sus necesidades 
espirituales. Se atiende a un total de 
194 personas. 

La Fundación invita cada dos años a 
los mayores a un viaje en un enclave 
natural dentro de España, como han 
sido Galicia y León, con el fin de 
ofrecerles experiencias novedosas y 
alegres en este periodo de sus vidas.

3. Ayuntamiento de Fermoselle.

Las ayudas al Ayuntamiento han sido 
empleadas en el acondicionamiento 
de la piscina municipal, la renovación 
de asientos en la plaza de toros, 
dotación de una ambulancia, y entre 
otras mejoras, un parque biosaludable 
para mayores.
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5. Proyecto Ecobene.

El proyecto Ecobene trata de mejorar 
el jardín de las residencias con la 
contratación de un profesional para el 
mantenimiento de dichos jardines. En 
el jardín y el huerto trabajan tanto los 
ancianos como los niños, plantando 
por ejemplo árboles frutales, arbustos 
y verduras. La persona contratada 
procede de la empresa social “Camino 
de Inserción”. Proyecto Ecobene

4. Centro de Apoyo al Menor.

El Centro de Apoyo al Menor 
(C.A.M) da una respuesta educativa, 
en horario extraescolar, a niños 
y adolescentes con algún tipo de 
problemática y/o carencia. 

El objetivo de este centro es 
potenciar un adecuado desarrollo 
integral de los menores en su 
tiempo libre, ofreciéndoles una 
alternativa a situaciones de riesgo 
o exclusión social. Se realizan 
múltiples actividades, tales como 
manualidades, baile, deporte, 
jardinería, idiomas, estudio, 
etc. Durante el proceso de las 
actividades se detectan necesidades 
específicas de cada menor, creando 
espacios de confianza y diálogo a 
la vez que se informa y orienta a las 
familias. Actualmente se atiende a 
154 niños y adolescentes.

Se realizan también excursiones con 
ellos cada dos años, que refuerzan 
la sociabilidad del grupo y añaden 
un tiempo de ocio a sus actividades. 
Entre otros lugares han estado en 
Galicia y Madrid.

En el año 2013 comenzamos a trabajar, 
desde el Programa de Infancia de 
Cáritas diocesana de Zamora, con los 
niños de Fermoselle, gracias al apoyo 
económico de la Fundación Conchita 
Regojo, Cáritas puso en marcha el 
Centro de Apoyo al Menor en la zona 
rural, contando también con el apoyo 
del Ayuntamiento y el Colegio de 
Fermoselle. Yo fui la persona designada 
por Cáritas para que comenzara con 
esta nueva experiencia, la cual me ha 
llevado a crecer como persona, llenarme 
de la vitalidad que tienen los niños y 
sentirme muy arropada por las familias 
y vecinos del pueblo.

A lo largo de estos años hemos 
realizado gran variedad de actividades, 
campamentos, excursiones y por 
supuesto apoyo a la educación con 
horas de estudio, sabiendo que invertir 
en el futuro de nuestra sociedad 
siempre nos hace trabajar con ánimo y 
entusiasmo.

TESTIMONIO

Educadora Social. 
Centro de Apoyo al Menor.

Sheila Gutiérrez García 2.2 Proyectos de 
Infancia Desfavorecida
1. Aldeas Infantiles SOS Galicia 
y Madrid.

La Fundación Conchita Regojo 
refuerza, desde hace años, la labor 
de esta obra social que se centra 
en el desarrollo del niño privado 
del cuidado parental; se les brinda 
un entorno familiar protector en 
el que puedan crecer sintiéndose 
queridos y respetados.

2. Fundación Vía Norte Laguna.

La Fundación ayuda a financiar el 
Programa PaS.O.S., cuyo objetivo es 
facilitar el transporte medicalizado y 
adaptado a niños con enfermedades 
raras, avanzadas en etapa paliativa 
o en situación de dependencia total.

SOS Galicia

SOS Galicia

La Fundación Conchita Regojo ha 
contribuido al desarrollo y aumento 
de los Programas de Aldeas 
Infantiles SOS Galicia y Madrid en 
estos años de manera continua y 
prolongada, formando parte del día 
a día y del futuro de cada uno de los 
niños, niñas, jóvenes y familias que 
atendemos; poniendo de manifiesto 
el compromiso compartido con 
la infancia y la juventud para su 
desarrollo integral y defensa de los 
derechos de los más vulnerables. 

¡Enhorabuena por vuestro 25 
Aniversario!  

Gracias por pertenecer a nuestra 
familia de Aldeas Infantiles SOS.

Responsable de Calidad Territorial.
Felisa Carrera Silveira

TESTIMONIO
La Fundación Conchita Regojo 
ha contribuido al desarrollo de 
nuestro Programa PaS.O.S.. Este 
programa ha sido clave para que 
estos pequeños pacientes puedan 
ser trasladados cada día desde 
sus domicilios a la Unidad de Día 
Pediátrica del Hospital Centro de 
Cuidados Laguna. Esta Unidad ha 
supuesto un respiro fundamental 
para la reincorporación laboral 
de los padres y la atención al resto 
de la familia. Nuestra más sincero 
agradecimiento y felicitación a la 
Fundación Conchita Regojo.

Dirección de Desarrollo.
Lourdes Díaz del Río

TESTIMONIO

Fundación Vía Norte Laguna

Excursión a Vigo

Centro de Apoyo al Menor
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Colegio Los Tilos

2.3 Otros Proyectos de Juventud: 
Educación, Cultura y Deporte

2. Otros centros de Juventud y 
educación que hemos apoyado.

Centro de Estudios, Arte y 
Humanidades de Madrid, Colegio 
Mayor Moncloa, Asociación 
Fontenova, Colegio Mayor 
Zurbarán, etc.

1. Colegio Los Tilos.

Nuestra ayuda ha ido dirigida a un 
proyecto educativo con alumnos 
provenientes de familias de 
inmigrantes residentes en zonas 
periféricas de Madrid. El colegio 
está situado en el distrito de 
Puente de Vallecas y tiene como 
objetivo proporcionar a las alumnas 
una formación integral -humana, 
profesional, social y espiritual- 
elevando así su nivel cultural.

La ayuda prestada por la Fundación 
Conchita Regojo ha servido para 
financiar un proyecto educativo con 
alumnos provenientes de familias de 
inmigrantes. 

Asimismo, la ayuda se ha destinado a 
mejorar y conservar las instalaciones, 
como su adecuación a las normas de 
supresión de barreras arquitectónicas 
y refuerzo de la seguridad, la mejora 
de la dotación de la biblioteca, etc.

Gerente Colegio Los Tilos.
Belén Garcia Sevillano

TESTIMONIO

Agradecemos sinceramente a 
la Fundación la ayuda prestada 
durante estos años y no nos 
cabe duda que esta colaboración 
repercute directamente en bien 
de la sociedad, a través del apoyo 
directo a las familias de nuestra 
comunidad escolar. 

Juventud y Educación

2. Otras entidades beneficiarias.

Real Sociedad de Alpinismo 
Peñalara, Amigos en Marcha, etc.

1. Unión Deportiva y Cultural San 
Lorenzo de Zamora.

Con el apoyo a esta entidad, 
fomentamos la práctica del deporte 
entre la juventud zamorana.

Desde hace 15 años la Fundación 
Conchita Regojo lleva apoyando y 
subvencionando a este Club. Sin esta 
ayuda no hubiera sido posible lograr 
mantener tantos equipos y tantos 
jóvenes zamoranos practicando su 
deporte favorito.

Durante estos años hemos 
participado en varios torneos, tanto a 
nivel regional como en las categorías 
provinciales, por los que han pasado 
miles de zamoranos y hemos logrado 
diversos títulos deportivos (Mejor 
Club deportivo en la Gala del deporte 
1980, mejor trayectoria deportiva de 
Zamora otorgado por la Diputación 
provincial los años 1981 y 2018, etc.). 
Actualmente son 13 equipos, lo que 
supone más de 240 jugadores. El rey 
Felipe VI es Presidente de Honor de 
nuestro Club, algo de lo que estamos 
bien orgullosos.

Estamos ya cerca de cumplir el 
cincuentenario de la creación del 
Club y la Fundación Conchita Regojo 
festeja su 25 aniversario, nuestro 
más profundo agradecimiento a la 
Fundación por acompañarnos todos 
estos años en nuestra andadura en 
pro del deporte juvenil.

Presidente U.D.C. San Lorenzo.

Pedro San Martín

Juventud y Deporte

2. Otras entidades beneficiarias.

Asociación Cultural Zayas, 
Banda Música de Redondela, 
Conservatorio Música Redondela, 
Parroquia de Santiago de 
Redondela, Casa de Zamora, 
Centro Orientación Familiar 
Zamora, Asociación Club Cultural 
Argüelles, Asociación Cuatro 
Caminos. Asociación Cultural 
Alberche, Asociación Llambria, 
Asociación Centro Cultural Alarife, 
Asociación CYARA, Asociación 
Cultural Griñón, Asociación 
C. Tetuán, Asociación Nival, etc.

1. Asociación Club Codaste.

Nuestra ayuda tiene por objetivo 
financiar los campamentos de 
jóvenes de escasos recursos en los 
barrios de Aluche, Campamento y 
Cuatro Vientos, las tres poblaciones 
en el sur de Madrid.

Juventud y Cultura TESTIMONIO

Queremos agradecer a la Fundación 
Conchita Regojo la ayuda que desde 
hace años nos vienen prestando para 
el sostenimiento de las actividades que 
organiza nuestra asociación con jóvenes 
y familias, que en la mayoría de los 
casos no tienen recursos económicos 
suficientes. 

Les felicitamos por su desvelo a la 
hora de fomentar el desarrollo cultural 
y formativo haciéndolo accesible a 
todas las personas, contribuyendo así a 
favorecer la igualdad social. Reiteramos 
una vez más nuestro agradecimiento.

Gerente Club Codaste.
David Saéz

TESTIMONIO
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2.4 Otros Proyectos 
de Tercera Edad
1. Comedor San Francisco. 

Ayudamos en la financiación de esta 
labor humanitaria con inmigrantes 
y personas marginadas en la 
Comunidad de Madrid.

2. Operación realizada a Moisés 
Rodríguez.

3. Otras entidades de tercera 
edad beneficiarias.

Residencia Santa Isabel, Hogar 
Sagrado Corazón, Fundación ASCE, 
Asociación Parkinson, Casa Hogar 
Los Corales, etc.

Gracias a la Fundación Conchita 
Regojo fuimos saliendo adelante en 
estos años, ya que la Fundación me 
dio también la oportunidad de realizar 
unos cursos formativos que me han 
permitido ir haciendo algún trabajo 
desde casa. 

Personalmente, quiero agradecer a la 
Fundación Conchita Regojo su apoyo 
incondicional y toda la labor digna de 
mención que realizan desde hace 25 
años. 

¡Muchas gracias de todo corazón!¡Qué mejor elogio a la solidaridad 
que las palabras del papa Francisco en 
su exhortación apostólica Evangelii 
Gaudium!                   

El comedor San Francisco de Madrid 
trata de responder a la llamada que hace 
Jesús: "¡Dadles vosotros de comer!".                                                                                                                           
Y sigue adelante gracias a personas 
generosas que contribuyen aportando su 
apoyo económico para la continuidad 
de esta obra social ofreciendo comida 
de lunes a viernes y bocadillo los 
sábados a doscientas personas.                                                                       
En concreto, la Fundación Conchita 
Regojo colabora generosamente desde 
el año 2004. Es obligado reconocer en 
el 25 aniversario de dicha Fundación 
su sensibilidad hacia las situaciones de 
necesidad y exclusión que viven muchas 
personas en Madrid a las que este 
comedor viene dando respuesta. 

Nuestro sincero agradecimiento y 
felicitación en esta fecha aniversario 
para la Fundación Conchita Regojo.

Responsable del comedor 
San Francisco.

Hermana Mercedes Ruiz
TESTIMONIO

Moisés Rodríguez
Me llamo Moisés Iglesias Rodríguez, 
tengo 60 años y a los 7 meses tuve una 
poliomielitis que me afectó a toda la 
parte derecha del cuerpo. La pierna 
derecha fue quedándose más corta, 
más delgada y con los músculos sin 
fuerza. Tenía el pie equino y doblado 
hacia dentro, lo apoyaba con el tobillo y 
solo en la parte delantera al lado de los 
dedos, y la pierna doblada con la rodilla 
en un ángulo de unos 20 o 30 grados.

Esta situación hizo que a los 5 años de 
trabajar mariscando, el médico certificó 
que no era apto para seguir trabajando. 
A los 50 años la pierna izquierda 
empezó a fallarme por el esfuerzo de 
todos esos años, por lo que cuando 
andaba un poco se me doblaba también 
la rodilla y me caía. Mi esposa se enteró 
de un doctor llamado Dr. Cavadas que 
realizaba intervenciones de cirugía 
reparadora impresionantes por lo que 
en el año 2015 decidí operarme y ahí 
fue cuando conocí a la Fundación 
Conchita Regojo. 

Para mi, conocer la Fundación Conchita 
Regojo significó todo, ya que, al no 
tener apenas ingresos económicos, la 
situación se hacía insostenible.

TESTIMONIO

Comedor San Francisco

2.5 Proyectos de 
Cooperación al Desarrollo
1. ONG Misión América. 

Ayudamos en la financiación de 
proyectos de cooperación y desarrollo 
integral de la persona en Uganda, 
República Democrática del Congo, 
Colombia y Ecuador. 2. Fundación Signos Solidarios, 

Misioneras de la Inmaculada 
Concepción.
Con nuestra ayuda se han financiado 
proyectos en Paraguay (Misión San 
Francisco), Colombia, México, Guinea 
Ecuatorial (Bata  y Niefang) y Togo 
(Afagnan Gbleta).

maravillosa y necesaria labor de ayuda 
hacia las personas más desfavorecidas 
de la sociedad. Cuenten con nuestras 
oraciones.

Hermana de la Inmaculada 
Concepción.

Sor Javiera Echevere

La relación entre la Fundación Conchita 
Regojo y la Fundación Signos Solidarios 
comenzó en diciembre del 2010, cuando 
recibimos la primera donación. 

Desde entonces, cada año recibimos su 
apoyo para la ejecución de proyectos de 
cooperación en diversos países, según el 
criterio del Patronato de la Fundación 
y las necesidades que entendíamos 
prioritarias. 

Agradecemos a la Fundación 
Conchita Regojo su generosidad y el 
imprescindible apoyo que nos brinda 
cada año. Fundación Signos Solidarios

ONG Misión América

3. Otras entidades de cooperación 
al desarrollo beneficiarias.
Fundación Fabre, Proyect Achieve-
Nigerianwifes, Hijas de la Divina 
Providencia, Fundación Cárdenas 
Rosales, Fundación del Valle, 
Fundación Teresa Regojo, etc.

Desde el año 2013 nuestra ONG 
“Misión América” ha recibido el 
generoso apoyo de la Fundación para 
la financiación de proyectos sociales 
en países de América Latina y África.

En nombre de los miembros del 
equipo de Misión América, quiero 
hacerles llegar nuestro mayor 
agradecimiento por el apoyo a los 
proyectos sociales realizados con su 
ayuda. Gracias a su generosidad un 
buen número de hombres, mujeres y 
niños en situación de vulnerabilidad 
en países de América Latina y África 
han mejorado sus condiciones de vida.   

Por ello, gracias a sus aportaciones 
se han podido financiar  proyectos 
en Colombia, Ecuador, Uganda y 
República Democrática del Congo, 

Desde Misión América reciban 
nuestra más sincera felicitación por 
los 25 años que llevan realizando esa 

Gerente de ONG Misión América.

Ana Álvarez de Lara
TESTIMONIO

TESTIMONIO



Agradecimientos
Es nuestra voluntad dejar constancia de 
nuestro más profundo agradecimiento a las 
autoridades de la Diputación de Zamora, así 
como al alcalde de Fermoselle D. Alejandro 
Fermoselle, que con su trabajo y tesón 
han hecho posible la ejecución de tantos 
proyectos. También nuestro agradecimiento 
más especial a D. Domingo y a Sor Javiera, por 
su valiente, valiosa y abnegada colaboración 
en la puesta en marcha de uno de nuestros 
primeros y más emblemáticos proyectos.

Agradecemos a todas las personas e 
instituciones que han hecho posible que la 
Fundación Conchita Regojo haya dedicado 
sus mejores energías y recursos a los más 
necesitados.

TEXTOS E IMÁGENES
Fundación Conchita Regojo

DISEÑO Y MAQUETACIÓN
Calmo Agency
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